
+41 (0)55 555 31 00

Zentrum für Hausarzt- und Notfallmedizin, 
Gynäkologie, Adipositasmedizin

Swiss Permanence

Die Wahrheit über
Diäten, Spritzen und
Strategien

Seedamm-Center, Restaurant Spiga, 
oberstes Stockwerk

Tel. +41 55 555 31 00
www.swiss-permanence.ch

Praxisöffnungszeiten:
Montag – Freitag 	08.00 Uhr – 19.00 Uhr
Samstag	 09.00 Uhr – 15.00 Uhr

Ohne Voranmeldung
Für alle Patienten/-innen,
für alle Krankenversicherungen

Swiss Permanence AG
Gwattstrasse 15
Geschäftshaus Seedamm-Center / 1. OG
8808 Pfäffikon SZ

+41 55 555 31 00
info@swiss-permanence.ch
www.swiss-permanence.ch
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Wir laden Sie herzlich ein zu unserem kosten-
losen Vortrag zum Thema Übergewicht

Datum:	 30. Oktober 2025
Zeit:	 19.00 Uhr
Wo:	 Seedamm-Center,
	 Restaurant Spiga

–	 Warum klassische Diäten oft scheitern

–	 Chancen und Risiken der Abnehmspritze  
ehrlich erklärt

–	 Moderne medizinische Strategien, die wirken

–	 Persönlicher Austausch und Apéro

Nutzen Sie diese einmalige Gelegenheit, 
sich im Anschluss an den Vortrag beim  
Apéro persönlich mit unseren Referenten 
auszutauschen. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Übergewicht und Frauengesundheit
Prof. Dr. Harald Meden
Facharzt für Gynäkologie

Übergewicht und Folgeerkrankungen
Sandra Beres
Fachärztin Innere Medizin und 
Gastroenterologie, Diabetologie (D)

Übergewicht und Gelenke
Dr. Matthias Speck
Facharzt für Orthopädie

Chancen und Risiken der Abnehmspritze –
ehrlich erklärt
Dr. med. Doris Keller
Fachärztin Allgemein Innere Medizin, 
Diabetologie (D)

Die Fitness Lüge
Nik Huber
Leiter FNH (Fitness Nutrition Health)

Training is the opposite of hoping
Jan Witt
Physiotherapeut und Leiter Praxis Back in Motion

Chirurgische Therapieoptionen bei Übergewicht
Dr. med. Annina Büsser
Fachärztin Viszeralchirurgie, bariatrische Chirurgie


